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Seznam rostlin:
* pchac rolni syn. pchac oset
* smetdnka lékarska
* mléc rolni
* kokoska pastusi tobolka
* fedkev ohnice
» svizel pfitula
* makvlci
» Stovik kaderavy

* svlacec rolni
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Pchac rolni = pchac oset

Systematické zarazeni:
Tida: vyssi dvoudélozné

Celed’ hvézdnicovité

Popis rostliny: Pchac rolni neboli pcha¢ oset je vytrvaly plevel rostouci ¢asto v obilovinach a okopanindch.
Pfimé lodyhy jsou vysoké az 150 cm, v horni ¢asti hroznovité i chocholi¢naté vétvené, lysé.
Rostlina je mirné az znacné ostnita. Listy rostou sttidavé, jsou nedélené, zubaté, po obvodu
osténkaté, dolni jsou rapikaté, horni kopinaté a prisedlé. Prizemni listy vytvareji rQiZici. Kvéty
jsou Cervenofialové az bélavé, trubkovité, sloZzeny v Ubory. Kvete od cervna do podzimu.
Plodem jsou podlouhlé ochmyfené nazky (1).
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Smetanka lékarska

Systematické zarazeni:
Tida: vyssi dvoudélozné

Celed: hvézdnicovité

Popis rostliny: Smetanka lékarska lidové nazyvana pampeliska, dorlstd az do 50 cm (2). Listy jsou

usporadané v pfizemni rlZici, jsou tupé aZ tupé Spicaté, Uzce kopinaté a lalo¢naté. Ze stiedu
rGZice vyrlsta dutd pfima lodyha. Kvéty jsou Zluté a jazykovité, jejich 1Gzko je polokulovité.
Kvete od jara do podzimu. Plodem je rovnd i lehce zahnutd ochmyfena nazka, kterd se
vétrem Sifi do velkych vzdalenosti (1,3).

VSechny ¢asti rostliny obsahuji latexové mléko (mléénou stavu) (3).
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MiIéc rolni

Systematické zarazeni:
Tida: vyssi dvoudélozné

Celed: hvézdnicovité

Popis rostliny: MIéC rolni je viceletd rostlina dorUstajici az 150 cm. Lodyha je pfimd, dutd, v horni casti
chocholi¢naté vétvena. Listy rostou stfidavé, jsou lysé, pefenoklané, podlouhlé az kopinaté.
Kvéty ma uloZeny v zlatoZlutych kvétnich Uborech, které jsou dlouze stopkaté. Kvete od
Cervence do podzimu. Plodem je zplostéla a mirné prohnuta nazka (1).

Rostlina obsahuje mlé¢nou $tavu — latex.
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Ska pastu
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Kokoska pastusi tobolka

Systematické zarazeni:
Tida: vyssi dvoudélozné

Celed" brukvovité

Popis rostliny: Lodyhy kokosSky pastusi tobolky dosahuji vysky az 50 cm, jsou casto vétvené. Listy,
usporadané v prizemni rlZici, jsou kracovité pefenosecné az celokrajné a rapikaté. Lodyzni
listy jsou pfrisedlé, objimavé, kopinaté se strelovitou bazi. Kvéty maji sestaveny do
prodlouzenych hrozn(, jsou drobné, s bilymi az nar(Zovélymi korunnimi listky, kalistni
listky jsou odstavajici. Kvete od bfezna do podzimu. Plody — SeSule maji typicky
trojuhelnikovity tvar. Semena jsou drobna a podlouhle ovalna (5).
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Redkev ohnice

Systematické zarazeni:
Tida: vyssi dvoudélozné

Celed" brukvovité

Popis rostliny: Redkev ohnice je jednoletka, roste do vysky 100 cm. Lodyha je pfima, vétvena v dolni ¢asti
odstdle chlupata a nahote lysa. Listy fapikaté; dolni lalo¢naté a zubaté; horni nedélené a
podlouhlé. Ctyiéetné kvéty jsou velké, pravidelné, oboupohlavé, Zilkované v barvach bilé,
Zluté az fialové a usporadané ve vrcholovych hroznech. Kvete od ¢ervna do podzimu. Plodem
je protahly zaskrcovany struk. Semena jsou vejcité kulovitd, Zluta az cervenohnéda (1).
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Svizel pfitula

Systematické zarazeni:
Tida: vyssi dvoudélozné

Celed: morenovité

Popis rostliny: Svizel pfitula je jednoletd rostlina dorUstajici i pfes 150 cm. Lodyha je poléhava, popinava a
vétvend. Lodyha je porostld hackovitymi chlupy, kterymi se svizel pfichytavd k okolnim
rostlindm. Listy kopinaté, usporadané v zdanlivé pFesleny po 6 — 9 listech. Cepele listl jsou po
obvodu osténkaté, na licni strané kratce chlupaté, aZ olysalé. Na spodni strané je patrna
osténkata Zilnatina. Zelenavé bilé kvéty kvetou od kvétna do podzimu. Kvéty jsou déleny na
kalich a korunu — koruna ma nalevkovity tvar, kalich je zakrnély. Kvétenstvim jsou vidlany.

Plodem je dvounazka, jejiz povrch je pokryt bradavkami s hackovitymi ostny, které se snadno
ulamuiji (1).
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Mak vici

Systematické zarazeni:
Tida: vyssi dvoudélozné

Celed: makovité

Popis rostliny: Mak vi¢i je jednoleta rostlina az 1 m vysokd. Lodyha je pfima, jednoduse vétvena a v horni
Casti odstale Stétinatd. Listy stfidavé, okrouhlé, podlouhlé, ostfe zubaté, dolni rapikaté, horni
prisedlé a ostfe zubaté. Kvéty jsou tvorené z ¢ty velkych ¢ervenych korunnich platkd, které
myvaji na spodni strané ¢ernou skvrnu. Kvét je pfed vykvetenim sbalen do dvou kalistnich
listkl, které pfi rozkvétu opadaji. Kvete od kvétna do podzimu (1). Plodem je lysa vejcita
tobolka — makovice. Obsahuje velké mnoZstvi malych modrosedych semen (4).

Mak vI¢i se pouziva i jako IéCiva rostlina k Iécbé plicnich chorob. V zelenych castech rostliny
se tvori mléko. Obsahuje fadu alkaloidd (4).
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Stovik kadefavy

Systematické zarazeni:
Tida: vyssi dvoudélozné

Celed: rdesnovité

Popis rostliny: Stovik kadefavy je viceleta rostlina dorGstajici az 100 cm. Lodyha je pfima, ojedinéle vétvena.
Listy pfizemni tvofi rdzZici a jsou velké, podlouhlé a vejcité kopinaté. Listy lodyZni jsou mensi,
stfidavé, rapikaté, podlouhle kopinaté a po obvodu silné kadefavé. Drobné kvéty jsou
usporadané v lichopresleny. Kvete od cervna do podzimu. Plodem jsou trojboké nazky (1).
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Svlacec rolni

Systematické zarazeni:
Tida: vyssi dvoudélozné

Celed: svlaccovité

Popis rostliny: Lodyhy svlacce rolniho jsou vysoké az 150 cm, poléhavé, ovijivé, jednoduché i vétvené. Listy
jsou sttidavé, dlouze fapikaté, celokrajné. Bilé aZ cervené kvéty vyrUstaji po jednom az tfech z
Uzlabi listh na dlouhych stopkach se dvéma listenci, jsou jednotlivé, velké a pravidelné. Kvéty
se oteviraji jen za slunného pocasi. Kvete od kvétna do podzimu. Plodem je étyfsemennad
tobolka (1).



Plevelné rostliny

Pouzité zdroje literatury:

(1) PROCHAZKA Ivan. Kapesni atlas plevelnych rostlin. 2. vyd. llustroval Otakar ZEJBRLIK. Ttebi¢: FEZ,
1995. ISBN: 80-901789-3-6.

(2) STEINBACH, Gunter. Lexikon uZitkovych rostlin: zeleninova, bylinna a ovocna zahrada s vice nez 250
barevnymi portréty. Praha: Knizni klub, 1997. ISBN: 80-7176-432-9.

(3) BUHRING, Ursel. Lé¢ivé rostliny: obsahové latky, zpracovani, zakladni recepty. Praha: Knizni klub,
2010. ISBN: 978-80-242-2474-9.

(4) NEUGEBAUEROVA Jarmila a Véra ZDARSKA. Lé&ivé rostliny péstujeme - sbirame - vyuzivdme: kapesni
pravodce zelenou medicinou. Praha: Arista Books, 2015. ISBN: 978-80-87867-21-1.

(5) PROCHAZKA Ivan. Kapesni atlas plevelnych rostlin Il. Tfebi¢: FEZ, 1997. ISBN: 80-901789-5-2.



