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Zaklady baleni potravin



Obal

= libovolny vyrobek z jakéhokoli materialu

k pojmuti, ochrané, manipulaci, dodavce, prezentaci vyrobku

vlastnosti dany materialem a konstrukci

drevo papir
tkaniny kovy
sklo plasty

pozivatelné obaly
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Obalovy material urcuje

» zda obal muze pfijit do pfimého styku s potravinou

» zda je treba ochranna vrstva

» bariérove vlastnosti obalu

> splnéni dalSich naroku na obal, napf. odolnost vuci vysoké ¢&i nizké teploté

= teplota pri skladovani
= teplota pfri plnéni
= pri tepelném osSetreni v obalu

V soucCasné dobe je vzhledem k rozsireneému samoobsluznému prodeji témer
kazdy vyrobek balen.
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Zakladni funkce obalu

= obal je jeden z prostfedkl prodlouzeni trvanlivosti potravin
= ochrana pfed mechanickym poskozenim a dalSimi vlivy (chemickymi, fyzikalnimi, biologickymi)

» snadna manipulace ve vSech stupnich logistického retézce

= rizné velké manipulacni jednotky pfizpisobeny hmotnosti, tvarem i konstrukci pozadavkim
prepravy, obchodu nebo spotrebitele

= vyrobce ma moznost sdélit zakaznikovi potfebné informace o vyrobku
= povinné informace dle legislativy
» dalSi informace nutné vzhledem k povaze vyrobku
— samoobsluzny prodej
» upoutani pozornosti — ,,obal prodava®

Financovano |\’<§ ' Nirodni
Evropskou unii T >‘- plin

NextGenerationEU ~ obnovy




Ochrana potravin obalem

ochranna funkce = jedna ze zakl. funkci kazdého obalu
obal by mél max. moznou merou branit nezadoucim zmenam potr.

zmeény potravin mohou byt:
> — vyvolané vegetaci plisni, kvasinek i bakterii
— konzervacni postupy
>
» mechanické = posSkozeni fyzikalnimi vlivy n. hlodavci a hmyzem
» fyzikalné-chemické = vytékani aromat, zvihnuti, vysuseni
= chemické = oxidace
= zmeény viivem ruznych druhu zareni
= kontaminace cizorodymi latkami
— ruzné techniky baleni
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Ochrana potravin obalem Il

A) Ochrana pred mechanickym poskozenim

na ruzné potr. ma razny ucinek
zejm. u vyrobku kusovité konzistence
|ze predejit dostateCné pevnym obalem
pro cerstve dychajici casti rostlin — | skladovatelnosti
» urychleni respirace
» dezorganizace enz. déju v rostl. pletivu (zejm. oxidace)
» pus. dalSich stres. faktoru
u oprac. produktd (inhibované metabolické zmény)
» nema vliv na skladovatelnost
» pouze zmeéna vzhledu, tvaru — | prodejnosti zbozi
» vyjimky — uplné znehodnoceni (vejce, cukr.vyrobky)
u tekutych, kasovitych n. sypkych vyr. — poSk. obalu = ztrata integrity — | skladovatelnost
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Ochrana potravin obalem lli

A) Ochrana pred mechanickym poskozenim li
» fixace pevna
= soucast obalu
= umoznuje znehybnéni obsahu — neposkodi se
O — na ovoce n. zeleninu, bonbony,...

— prolozky na vejce = nasavana
kartonaz n. plastové

e — lepenkové
n. plastové
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Ochrana potravin obalem IV

A) Ochrana pred mechanickym poskozenim lll

» fixace poddajna = volné se vklada mezi produkt a sténu obalu — absorpce
kinet. E razu

O
« vzduchove polstarky
« PE bublinkové folie

O
« tvarovany papir
e papirova teliska
e papirova vina
» drevita vina

O

 téliska
« souvisla plocha (vrstvena)
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Ochrana potravin obalem V

B) Ochrana pred zménami vihkosti

vysychani n. vlhnuti potr. Ize obalem podstatne ovlivnit
mezi tyto zmeny zahrnujeme:

. — napr. scvrkavani skladovaneho ovoce

= = zmény konzistence — napr. tvrdnuti chleba, vihnuti
susenek

. — vykrystalovani latek — napf. cukru z pfesycenych
roztokU

. — predevsim po zvlhnuti vyr.

viiv vlhkosti na rychlost procesu snizujicich kvalitu potravin

— vyjadruje hodnota vodni aktivity potravin a,,
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Ochrana potravin obalem VI

B) Ochrana pred zménami vihkosti Il

Podle sdileni vihkosti potravin s okolim rozliSujeme 3 skupiny:
1.

= potr. s 1 obs. vody 60 — 95 %
» napr. napoje, potraviny v nalevu, ovoce, zelenina, maso, ryby, maslo, pecivo atd.
» dochazi k n. (ovoce, zelenina)
» pri delsim skladovani — obaly nepropustné pro vihkost
— ALE v nékt. pripadech je lepSi urcita propustnost, napf.:
. — propustnost obal. mat. zavisla na druhu:
o zavadnuti vyparem (napf. listova zelenina)
o plesnivéni pfi pouziti méné propust. obalu (napf. bobulové ovoce)
. . protiklad = doba, po kt. si chléb udrzi kfehkost kurky x rust plisné
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Ochrana potravin obalem Vi

B) Ochrana pred zménami vihkosti lll

= potr. s obs. vody 10 — 25 %

» napr. mouka, téstoviny, Cokolada, susené ovoce atd.
» potr. ohroZeny ztratou i prirustkem vihkosti

» pozadavky na prop. obalu minimalni, ALE

= vysuSené potr., vlhkost < 10 %

» napr. susena zelenina, susené mléko, prazena kava, trvanlivé pecivo atd.
» navlhnuti vyrobku — nejvyssi naroky na neprop. obalu pro vodni paru

> problémy zvlhnuti (kromé mikr. znehodnoceni):

= u tvorba shlukl nasledkem slepovani zvlhlych ¢astic
. pfi obs. vody > 7 % je obtizné
. ztraci charakt. kfehkost
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Ochrana potravin obalem VIl

C) Ochrana pred oxido-redukénimi zménami

» oxido-redukCni zmény =
» obv. ovliviuji nezadoucim zp. nutricni i organolept. viastn.

> vztah potr. ke kysliku ruzny:

= potr., kt. (Cerstveé ovoce; zelenina; vyrobky,
ve kt. probihaji ferm. procesy)

. — u vyr. sterilovanych, zmrazenych, susenych, urCenych k prime spotr.atd.

= Cerstvé maso — slozitéjsi — nejdrive kyslik zadouci, pozdéji nezadouci

> ztraty nutr. a senz. vyzn. slozek pri skladovani mozno omezit regulaci kontaktu potr. s O,

—

1.
= kovy, sklo = dokonala bariéra
» ostatni mat. — urC. propustnost
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Ochrana potravin obalem IX

C) Ochrana pred oxido-reduk¢nimi zménami ll

> U bézné balenych potr. do béznych oball
— vzdy urC. mnozstvi vzduchu (78 % dusiku, 21 % kysliku, 0,03 % oxidu uhliCitého)

= prosté baleni

» Vv souc. dobé — ruzné zpusoby upravy sloZeni atmosféry v obalu
— slozeni atmosféry uvnitf obalu se liSi od slozeni vzduchu

» Uprava atm. sama o sobe vyznamne neprodlouzi skladovatelnost neudrznych potr.
— pfi aplikaci jako doplnék klasickych metod konzervace potr.(nejC. chlazeni)

= vyzn. faktor prodluzujici uchovatelnost a kvalitu skladovanych potr.
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Ochrana potiravin obalem X

C) Ochrana pred oxido-reduk¢nimi zmeénami lll

Rizena atmosféra

= slozeni atm. v okoli produktu se upravi na pozadované hodnoty (obs. O,,
dalSich plynu, teplota, vihkost atd.)

— tyto

> aplikace: skladovani volné lozenych produktl ve velkoobjemovych skladech
(napf. Cerstveé ovoce, zelenina)
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Ochrana potravin obalem XI

C) Ochrana pred oxido-redukc¢nimi zmeénami IV

Modifikovana atmosféra

= slozeni atm. v okoli produktu se upravi na pozadované hodnoty (obs. O,,
dalSich plynd, vihkosti) v okamziku baleni

— poté jsou
a jejich pronikani obal. mat.

> 3lypy:

= odstranéni puvodni atm. + vytvoreni pfiméfeného vakua v obalu

» obal tesne obepina produkt
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Ochrana potravin obalem XII

C) Ochrana pred oxido-redukénimi zmeénami V

Modifikovana atmosféra ll

= v obalu je vzduch nahrazen smési plynu o pfesné definovaném procentualnim
zastoupeni kysliku, dusiku a oxidu uhliCitého primo pri balici operaci

pouziti bariérovych obalu:

napi: 80 % O, + 20 % CO, — Cervené maso

= 50 % CO, + 50 % N, — tvrdy syr, pecCivo, pokrmy k okamzité spotrebé
= 70 % N, + 30 % CO, — chlazené ryby
= 100 % CO, — kysané zeli
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Ochrana potravin obalem XIIi

C) Ochrana pred oxido-reduk¢nimi zménami VI

Modifikovana atmosféra lli

= zména vnitfni atmosféry vlivem pusobeni pfidatnych ¢asti obalu obsahuijici
aktivni latky

—

RUzné zpUsoby aplikace aktivnich Iatek
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Ochrana potravin obalem XIV

C) Ochrana pred oxido-redukcnimi zméenami VI

Modifikovana atmosféra IV

A) absorbéry kysliku
pouziti napr. ke
maximalne omezuji oxidacni zmeény

aplikace:
» nejrozSifenéjsi = ve formé sacku volné vkladanych do obalu

= samolepici Stitky n. vlozky do uzavéru lahvi piva €i nealko napoju
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Ochrana potravin obalem XV

C) Ochrana pred oxido-redukcnimi zménami VIII

Modifikovana atmosféra V

B) absorbéry oxidu uhli¢itéeho

» ochrana aroma kavy => dokonalé barier.
vlastn. obalu — zamezeni uvolnéni CO, z obalu

C) absorbéry ethylenu

» ethylen urychluje dozravani plodin — zkracuje dobu skladovatelnosti

D) absorbéry vihkosti
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Dekuji Vam za pozornost.




