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Klinika chorob pst a kocek

Obvazové techniky
u malych a velkych zvirat

studijni pfiruc¢ka v rdmci zkvalitnéni vyuky pfedmétu Obecna chirurgie

Prehled

1. Cile a funkce
2. Castiobvazl
a. primarni (kontaktni) vrstva — absorpcni kryti, mokré hojeni, antimikrobialni kryti
b. sekundarni
c. terciarni
Pouzivany obvazovy materidl (Doplikovy studijni material)

3. Prevazy
4. Fixacni obvazy (kasty) a dlahy
a. Kramerova dlaha
b. Robert Jones
c. Plastové dlahy, komercni vs. pfipravené
d. Scotch-cast, Soft-cast
5. Obvaz hlavy
Obvaz hrudniku, abdomenu a panve
7. Obvazy koncetin
a. Kast
b. R-J-—chodici, nechodici
c. Ehmeruv zaveés — ,8“ k fixaci panevni koncetiny v abdukci pro udrzeni hlavice femuru
v acetabulu; interni rotace koncetiny, flexe kycle, abdukce koncetiny
d. Spica splint —imobilizace hrudni koncetiny v celé jeji délce
e. Velpeauova smycka — hrudni koncetina fixovana v abdukci v ose sterna
f.  Karpalni smycka
8. Obvaz ocasu
9. Obvazy u koni
a. obvaz hlavy
obvaz trupu
obvaz kopyta
kratky/nizky obvaz koncetiny
vysoky obvaz celé koncetiny — , konacky“ Robert-Jones
kast panevni koncetiny — ve flexi / v extenzi (bez podloZeni patek, plné zatizena
koncetina = riziko otlaku spénky)

o
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* Zluté oznaceny je vybér pro instruktdzni videa.
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1. Cile a funkce (Rozdéleni dle indikace) ©W@@®
a. kryci—traumata, pooperacni rany w
- funkce:

POZOR!!!

spravné odvijeni
z rulicky

- zabrana vzniku hematomd,
seromu, edém{

- zabrana kontaminace, o
valivy pohyb
vysychani ran o o
sy y 3 stejny smér otacek
- absorpce ranného sekretu a ¥ .
{( ' vSech vrstev

nekrotické tkané
- retence CO; = kyselé pH
- disociace O,

prekryvame o 50%

- imobilizace okoli rany +
prevence mechan. poskozeni
b. fixacni —znehybnéni fraktury, kloubu
- smycky, bandaze, zavésy
c. tlakovy —indikace: krvaceni, edém,
pneumothorax, bficho po Siti, distalni
fraktura koncetiny (vznik
hypergranulace)
— jen kratkodoby! (vznik tlakové nekrézy)

2. Casti obvazii
a. primarni (kryti, kontaktni) vrstva — absorpéni kryti, mokré hojeni, antimikrobidlni kryti
- vybér kryti dle charakteru rany
o chceme strhnout $pinavé, nekrotické tkané (Cisti se) > gaza
o chceme hojeni tkané (epitelizace) — vihké polstarky, gelové,
neadhezivni; pfiddme antibiotika, hojivé latky, kolagenovou mast

* U fixacnich obvazl se primarni vrstva (kryti) nemusi davat.

b. sekundarni (podklad, vypodloZeni, stfedni)

- fixace, absorpce, teplo, zmékceni (nevznikaji pak otlaky) — vata
- obrana pred mechanickym poskozenim, imobilizace

- otacky prekryvat aspon o 50%

- obvazujeme od distalni ¢asti koncetiny k proximalni

- kdyZ moc utahujeme, vata pak nesaje a zaskrcuje koncetinu
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c. terciarni (obinadlo, zevni)

-> obinadlo
- elastické — silnd komprese, nevytvari zahyby
- semielastické — pfimérenda komprese, nevytvari zahyby
- neelastické (hydrofilni) — vytvari hrby
- obinadlo nepresahuje vatu (vyc¢niva asi
1cm), aby se koncetina nezaskrtila
- mal3d zvitata
- obinadlo presahuje vatu (asi o 1cm),
¢imZ nesjede; tuto otacku ale
neutahujeme (ostatni naopak
utahujeme poradné), aby se koncetina
nezaskrtila - velka zvirata
- uzel findlniho obvazu na lat. nebo
kran. strané koncetiny, aby nedrazdil

* koban = elastické fixa¢ni obinadlo
- krepové, nepromokavé, samoadherentni

* kast = obvaz napustény pryskyfici, ktera zpolymerizuje - ztvrdne
- vznikne lehka sadra
- namocit v horké vodé, aplikovat (stokineta = obvazova vata - kast)
- vyschne po 5 minutdch
o  scotch-cast —tvrdy
o  soft-cast — mékky

Obr. 3 * dlahy - na koncetiné hrudni ddme dlahu palmdarné
‘ - na panevni ji umistime dorzalné

- kloub nad a pod fixovanou frakturou

- nespolupracujiciho pacienta sedujeme
o Kramerova dlaha = hlinikovy ,Zebfik” obaleny kobanem
_Robert-Jonesonova banddz (R-J) = velké mnoZstvi vaty

\\ stazené obinadlem

- vata a obinadlo ve 3 vrstvach
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Pouzivany obvazovy material (Doplikovy studijni material)
a. kryti
o biologické — koZni autologni Stépy, kliZe prasat, xenotransplantat (napf.
submukdza tenkého stfeva, mocového méchyre), amnion nebo peritoneum koni
o syntetické — polopropustné (pro plyny ano, tekutiny ne), ne/propustné

absorpcni kryti - faze ¢asného hojeni (hodné nekrotickych zbytkd, sekretu, znecisténé rany)
o gdza - dry to dry = k vycCisténi rany (mokvavé, nizce viskozni), ménime nékolikrat
denné po dobu 3-5 dni

o gdza navlhcend fyziol. roztokem - wet to dry = naredi vysoce viskozni sekret, ktery
se absorbuje do vaty, krusta $piny se strhne (bolestivé, I1ze zmirnit navlhéenim teplym
2% roztokem lidokainu bez adrenalinu ¢i teplym fyziol. roztokem)
* nevyhody: strhneme i zdravou a nedostatek exudatu (cytokiny a RF k hojeni),
zbytky vilaken z gazy zlstanou a drazdi, suché prostiedi nepodporuje funkci
bunék a proteaz pottebnych k hojeni, nebezpeci kontaminace z vihké gazy a
macerace rany
o mokré s hypertonickym roztokem (20% NaCl) — silné nekrotické rany; nekrotické
zbytky (ale i Ziva tkan) a sekret rany nasavan do vaty = | otok, P cirkulace
o kalcium-algindt — hydrofilni; z moFskych fas; spolu s Na ve vypotku vytvafi natrium-
alginatovy gel, ktery udrZuje ranu vlhkou a podporuje tak autolytické odstranéni
nekrotickych zbytk(; nesmi vyschnout, tehdy vznika téZko odstranitelny kalcium-
algindtovy pfriskvar; pred aplikaci zvlhit fyziol. rozt. (aby nevznikalo tolik sekretu)
o kopolymerni skrobové kryti — silné absorpcni, ovsem také adherentni (po odstranéni
mohou zbytky kryti vyvolat zanét), ale, |ze prekryt hydrokoloidem

e mokré hojeni - faze reparacni, zanétliva (po 3-5 dnech)

- teplo + vlhko prospiva proliferaci bunék
- sekret je dalezity = leukocyty, rast. faktory a protedzy (i negativni efekt —
exkoriace okoli rany)
- kryti se nepfilepi na ranu (nestrhneme Zivou tkan); nemusi se tak ¢asto ménit
o hydrogel —vodnaté gely; pfi jeho prevazu, oplachneme ranu fyziol. roztokem
o hydrokoloid — vytvoti gel s vypotkem rdny; absorbent + elastomerni slozky
o polyuretanové pénové kryti — vysoka absorpce, vzlinani vypotku z rdny do materialu
o transparentni film — semiokluzivni, Zddna sekrece (napf. nekroticky priskvar)
o neadherentni semiokluzivni (propusti plyny, ale ne bakterie, vodu) - gdza s vazelinou
- porézni = prosak vypotku, kontaminace, granulacni tkan prorista do gazy, ¢imz
vznikaji adheze
- nasutury (nizka sekrece) - neadherentni s absorbentem = pro udrZeni vihkosti

aktivniho jodu - pomalu), antiseptikum PHMB pfibuzny chlorhexidinu, carbo activatus (pro
udrzeni vlhkosti, negranuluje, nezapacha), kolagenové tampony s gentamycinem (téz
hemostatikum); + polyuretanovy film pro udrZeni vlhkosti

e  kryti na bazi struktury extracelularni matrix = acelularni biodegradovatelné kryti ze
submukdzy tenkého stfeva ¢i mocového méchyre prasat - kmenové bunky (reparacni) se
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integruji do novotvorené matrix, tim vznikne charakter kliZe. Po 2-3 mésicich matrix kryciho
materialu zcela nahradi specificka tkan. Nékteré body unikatni aplikace: vycistit ranu,
eliminovat infekce, material mirné presahuje ranu, prisit, fenestrovat (je-li potfeba drenaz),
pouzit neadhezivni kryti (ménit jej co 1-3 dny).

b. podklad —vata

- obvazovd - Cisténa bavina; vzdusna

- papirovad — Cisténa celuldza (neni pro koné)

- syntetickd

- volny tkany obvazovy material, kastovy podlozni material
c. obinadlo

viz vyse
leukoplast (Spofa-plast) = jednostranna lepici paska na bazi tkaniny

- na Ehmerovu smycku (neelasticky, nesklouzne + dame stehy do klze)
- pruban = sitovita punéocha, trikotovy tubuldrni obvaz na hlavu/hrud/abdomen
- stokineta = srolovana ,ponozka“ napf. pod kast

3. Prevazy
- vysoce sekrecni - denné (jesté pred prosakem do obinadla — jinak dojde k bakt.
kontaminaci z prostredi pres vypotek do rany)
- napf. gdza dry-to-dry i nékolikrat denné po dobu 3-5 dni
- vlhkost zadrzujici kryti ¢i pokrocila faze hojeni - ne tak ¢asto
- kryci na koncetiné ne déle jak 3 dny
- strhnuti krusty Spiny je bolestivé = lze zmirnit navlhéenim (teply 2% roztok lidokainu
bez adrenalinu ¢i teply fyziol. roztok)
- kast 6 tydnu na srust Slach/fraktur
- oscilacni pilka se zbrzdi o vatu; otevirdme z plantarni/palmarni/ventralni strany

4. Fixac¢ni obvazy (kasty) a dlahy
a. Kramerova dlaha
- 1. pomocg, fixace zlomenin
- ohebny kovovy Zebfik potazeny kobanem
- namocit do horké vody a vytvarovat
- zahnout do Urovné karpu/tarzu (tvar halky)
- dlahu nasazujeme aZ na zakladni obvaz
- cirkuldrné fixujeme leukoplastem
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b. Scotch-cast, Soft-Cdst

C.

obvazovy material: stokineta (,ponozka“), synteticka vata, kast
nasadime si rukavice

namacime termoplasticky material v horké vodé, dokud zcela nezmékne
kast neutahujeme, po vyschnuti se totiz smrskne do plvodni délky

vatu nechame vycnivat zpod kastu asi 1 cm

nejméné 2 vrstvy kastu

ztuhne do 5 minut po aplikaci

Plastové dlahy, komercéni vs. Pripravené

dlahu si mGZeme vyrobit z kastu

d. Robert-Jones

5. Obvaz hlavy = KAPISTRUM

indikace:  zranéni na uchu (po chirurgickém osetfeni othematomu, ablaci zvukovodu,

traumatu)

zranéni ucha zakryjeme primarnim krytim
vatu do “osmicky” za a pfed zdravym uchem
nemocné ucho je zakryto

- v obinadle protrhavame diru a prostré¢ime skrz ni zdravé ucho (diky tomu je obvaz lépe

fixovan a zvife mlze slysSet)

6. Obvaz hrudniku, bricha a panve
Hrudnik

Pdnev

po chirurgickém reseni kolikovych stavl
pfechazi vzniku hernii, snizuje edém a krvaceni
kryti, pak obinadlo (Sitka 5cm) zacina otackou kaudalné za hrudnimi koncetinami, pak
mezi hrudnimi koncetinami ¢imz vzniknou , hrudni popruhy”, aspon 2 vrstvy a
dokoncime otdckami okolo bficha kaudalnim smérem, prelepit leukoplastem
pruban pres obvaz - klasické 3 vrstvy - kryti, vata, obinadlo

- fixuje obvaz na misté - na rané

- navléct jako triko za hrudni koncetiny
hrudni popruhy se nesmi zafezavat do kiZe, jinak se musi vypodloZit a stahnout
gazou k sobé
sundavame rozsttrihnutim od popruhi a dal kaudalnim smérem

3 otocky kolem bficha, pak 2 otocky kolem stehna, zpét na bficho a druhé stehno, az
vzniknou kalhotky, ze kterych tréi ocdsek (dole pfip. vystfihneme okénko na penis)

7. Obvazy koncetin - chodici, nechodici

a.

Kast
sloZeni obvazu:
= kastovy podloZni material a obvazova gaza
= kast — namocit, aplikovat a nechat vytvrdnout (cca 5 minut)
» findlni ochrannd vrstva, koban nebo elast. obinadlo - po vytvrdnuti



1)

2)

3)
4)
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stokineta = “ponozka”
= srolovana ponozka pod kast - tak, aby sama ze sebe vytvofila 2 vrstvy,
precnivd nahore i dole pres obvaz

Robert-Jones (R-])

pfi referovani zvifete na ortopedii

zevni fixace a ochrana zranéni, fixace jednoduchych zlomenin distdlné od
lokte/kolene

minimalizuje otok, krva ceni

Casti R-J obvazu

vypodloZeni mezi polstarky plantarni/palmarni strany + mezi prsty
*  Hrudni 1*2*3 - 4*5 (na pfedni 5 prstd - i palec > nezapomenout vypodlozit!)
*  Pdnevni 2*3 - 4*5 (na zadni ma jen 4 prsty - palec zakrnél)
- vypodloZeni u chodiciho typu obvazu nedavame mezi 3. a 4. prst, protoZe by
mu vypadlo, nebo by si ho vytahal sam zuby
obv. vatu zacneme prikladat v Urovni prstl - nejprve "do U-¢ka" (ze hibetu packy na
polstarky), pak 1-2 otacky cirkuldrné nad urovni prstll, postupujeme proximalné az
do poloviny humeru/femuru a prekryvame o 50%
2-3 vrstvy obinadla
konec obinadla prelepime cirkuldrné leukoplastem, stejné tak i konce celého obvazu
(pfedél obinadla a vaty) - obinadlo pak Iépe drZi na misté (je fixovano) a nesjizdi

vrstvu ,vata + obinadlo’ opakujeme 2-3x (8-vrstevny R-J u koni = 3x objem koncetiny)
koncetina pfi obvazovani v extenzi
obvaz dokdaze imobilizovat koncetinu bud' bez dlahy, nebo pouZijeme i zevni dlahu

8. Obvazy u koni

Obvaz kopyta

chirurgii kopyta fesi kovdri, veterinafi jen uspi a fesi traumata jako naslapy

primarni kryti

vatou zacneme v ose dorza kopyta a zakryjeme prvné chodidlovou ¢ast, pak motame
,do osmicky” (chodidlova ¢ast + cirkularné pod karpem/tarzem)

obvaz pofadné utahujeme ve sméru od dist. k proxim. (méné v oblasti korunky!)
proximalni otacka obinadla presahuje vatu o 1 cm, neutahujeme (kvili krev. cirkulaci)
vodéodolna dehtova paska, chrani pred znecisténim obvazu, box udrzujeme suchy a
Cisty - koné zavedeme do Cerstvé nastlaného boxu

ru

Vysoky obvaz celé koncetiny -, koridcky” Robert-Jones

zjistit, zda kUn toleruje Uvaz (omezeni pohybu)

fixace, navrstveni vaty a obinadel (pravidelné se sttidaji, neadhezivni) + dlahy (dfevo,
hlinik, PVC), leukoplast = 3x primér koncetiny

vétsinou je ,vata + obinadlo’ ve 3 vrstvach - obvazana noha je ve findle 3x tak velka a
celkovy R-J obvaz ma ve findle tfeba 8 vrstev

sundat podkovu

1. vrstvu obinadla neutahovat — jen pfichytit

1. otacka pod spénkou, ke kopytu a pak nahoru, na paté udélat ,,8“

oblast spénky omotame vétsSim mnozstvim vaty

stejny smér otacek
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Krdtky/nizky obvaz koncetiny -, koridcky” Robert-Jones
- oblast slachové pochvy ohybacl u spénky
- obvaz zacit v misté zizZeni koncetiny (spénka) jednou cirkularni oto¢kou
- kondi pod hleznem
Kast ve flexi
- podloZeni patky dfevénym klinem
- 2-vrstevny tubularni obvaz:
= 1 vrstva vaty
=  pénova podlozka
= indiferentni vrstva papiru (toaletni papir/kuch. utérky)
- aby se kast nepfilepil na obinadlo
= hadicku infuzniho setu pod finalni vrstvu kastu
- z obou stran vy¢niva kousek nad kastem = pres ni oscilaéni pilou nebo
fetotom. pilkou kast potom prefizneme

Obvaz ocasu

- Material (vrstvy): gaza, natrhany leukoplast, limec

- Indikace: traumatizovana Spicka ocasu kratkosrstych psu, amputace ocasu

- Postup (metoda): gazu cirkularné uchytit, 2 pasky z leukoplastu lateralné, nad Spickou
slepit k sobé a celé ,,tfrminky” ohnout na jednu stranu a pfimotat k ocasu, pfimotavat do
toho i chlupy, at to drzi

- Komplikace: oblepovat kousky leukoplastu (kdyZ odmotavame rovnou z role, spise se
zaskrti), bolestivé sundavani
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