Schema posouzeni nejedlych hub

Charakteristicke znaky nejedlych a jedovatych hub:
* tren plodnice obalen pochvou,
* pritomnost prstence na trenu.
* v pripadé nedostatku charakteristickych znaku (napt.
mladych plodnic ¢i neobvyklych podminek pocasi)
— houby nesbirat a nekonzumovat!

* Jedovaté houby obsahuiji toxiny, tj. latky, které
zpusobuiji zdravotni obtize

* Obvykle lehké otravy — nevolnost, zvraceni,

* Tézkeé otravy - poskozeni organu - ledviny, jatra
Smrtelné otravy spise vzacne

(a) Oranzovy az cerveny, Muskarinovy syndrom

) ... , Muchomurka cervena ) , ) ,
kulovity, pozdéji plochy klobouk s . * Plsobeni toxinG (muskarin
Amanita muscarla
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MUSKAarin Z nerv. Zzakoncenl

Cervenec a? listopad.
Lesy, kyselé pudy. Toxiny:
Symbiont smrku a brizy. kyselina ibotenova, muscimol

Ve str. Evpropeé roste kolem 200 jedovatych hub, napr. muchomurka zelena, muchomurka tygrovana, muchomurka
jizliva, zavojenka olovova. Mozna zaména s muchomurka ruzovka, tzv. "masak" - jedla houba, nema pochvu.




Schema posuzovani jedlych hub

Zampion
* jedla houba vhodna pro prumyslové zpracovani
* nejéastéji proddvana houba v trini siti CR

Zampion zahradni
Agaricus hortensis

(a) Bily, krémovy a hnédavy, kulovity az polokulovité
vyklenuty klobouk, suchy, hedvabne vlaknity povrch
(b) Ruzové az cokoladoveé barvy lupeny
(c) Kratka, tlusta tren s bilym prstenem

N S Je

e Cerven az fijen.

* Saprofytove - puda bohata na
ziviny, komposty

* Péstirny zampionu - barva a tvar plodnice
se odviji od druhu a kultivacnich podminek
- hnedava, kremova az bila.

Pecarka - oznaceni pro druhy v prirodé
X Mozna zameéna s cepicatkou
/ampion - plodnice z pestiren jehlicnanovou




Schema posuzovani jedlych hub

(a) Hladky, véjirovity klobouk, sedé,
sedohnéedeé, starnutim az hnedé barvy.
(b) Bilosedé, dlouhé lupeny, navazujici na
tren.

(c) Velmi kratka nebo chybéjici tren, na
konci plstnatée chlupata.

* Rijen az listopad.

e Saprotrof - mrtvé a odumirajici listnaté kmeny
(buk, briza)
Pestirny - provlihceny substrat na malé kousky
porezané obilné slamy, napéechovan do
igelitového pytle a naockovan myceliem,
prorezani otvoru do pytle — prorustani
hub ven. Naockovani mycelia do drevenych

\'4 o

e Zamena s jedovatymi druhy velmi
nepravdepodobna

* Mozna zameéna s hliva plicni, hliva smrkova,
hliva dubova, hliva miskovita

 Jednase o jedlé druhy hub

Hliva ustricna
Pleurotus ostreatus




Schema posuzovani jedlych hub

Zakon ¢. 110/1997 Sb. O potravinach a tabakovych vyrobcich:

Pro uvadéni hub na trh nebo pro zpracovani pro potravinarské ucely musi mit provozovatel potravinarského podniku odbornou zpusobilost v
podobé osvedceni o znalosti hub, které vydava KHS na zakladé zkousky ze znalosti hub. Zkousku muze absolvovat zletila osoba se zdravotni
zpusobilosti (odborné vysetreni zraku).

Seznam volné rostoucich hub Vyhl. ¢. 397/2021 Sb. O poZzadavcich na konzervované ovoce a zeleninu, skorapkové plody, houby, brambory
a vyrobky z nich a banany

. Bedla vysoka - Macrolepiota procera - jen mladé plodnice . Kozak habrovy - Leccinum pseudoscabrum -jen mladé plodnice
. Cirdvka dvoubarva - Lepista personata . Kozak topolovy - Leccinum duriusculum
. Ciravka fialova - Lepista nuda . Krasnoporka mlynarka - Albatrellus ovinus -jen mladé plodnice
. Cirdvka havelka - Tricholoma portentosum . Krasnoporka zemlicka - Albatrellus confluens - jen mladé plodnice
. Cirvka majovka - Calocybe gambosa . Kremenac brezovy - Leccinum versipelle
. Destice chrapacova - Gyromitra perlata . Kremenac osikovy - Leccinum rufum
. Hliva plicni - Pleurotus pulmonarius . Lisak rysavy - Hydnum rufescens
. Hliva ustricna - Pleurotus ostreatus . Lisak zprohybany - Hydnum repandum
. Hrib dubovy - Boletus reticulatus . Liska bleda - Cantharellus subpruinosus
. Hrib dutonohy - Boletinus cavipes . Liska nalevkovita - Craterellus tubaeformis
. Hrib hnédy - Imleria badia . Liska obecna - Cantharellus cibarius
. Hrib kolodéj - Suillellus luridus . Ryzec pravy/borovy - Lactarius deliciosus
. Hrib kovar - Neoboletus luridiformis . Ryzec smrkovy - Lactarius deterrimus
. Hrib plstnaty - Xerocomus subtomentosus . Slizak mazlavy - Gomphidius glutinosus
. Hrib sametovy - Xerocomellus pruinatus . Sluka svraskala - Cortinarius caperatus
. Hrib smrkovy - Boletus edulis . Smrz - Morchella - vSechny druhy
. Klouzek bily - Suillus placidus - jen mladé plodnice . Strmeélka mlzenka - Clitocybe nebularis - jen mladé plodnice
. Klouzek kravsky - Suillus bovinus -jen mladé plodnice . Strocek trubkovity - Craterellus comucopioides
. Klouzek obecny - Suillus luteus . Spi¢ka obecna - Marasmius oreades
. Klouzek slicny - Suillus grevillei . Vaclavka hliznata - Armillaria gallica - pouze kloboucky bez trenu
. Klouzek slizky - Suillus viscidus -jen mladé plodnice . Vaclavka obecna - Armillaria mellea - pouze kloboucky bez trenu
. Klouzek strakos - Suillus variegatus
. Klouzek zrnity - Suillus granulatus
. Kotr¢ kaderavy - Sparassis crispa
. Kozak brezovy - Leccinum scabrum - jen mladé plodnice

1
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6
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Schema posuzovani jedlych hub

Zakon €. 110/1997 Sb. O potravinach a tabakovych vyrobcich:
Pro uvadéni hub na trh nebo pro zpracovani pro potravinarské ucely musi mit provozovatel potravinarského podniku odbornou zpusobilost v
podobé osveédceni o znalosti hub, které vydava KHS na zakladé zkousky ze znalosti hub. Zkousku muze absolvovat zletila osoba se zdravotni

zpusobilosti (odborné vysetreni zraku.
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Seznam volné rostoucich hub urcenych pouze pro dalsi prumyslové zpracovani pro potravinarské ucely
Vyhl. €. 397/2021 Sb. O pozadavcich na konzervované ovoce a zeleninu, skorapkové plody, houby, brambory a vyrobky z nich a banany

. Holubinka bukovka - Russula heterophylla

. Holubinka Cernaijici - Russula nigricans

. Holubinka doupnakova - Russula palumbina
. Holubinka kolc¢avi - Russula mustelina

. Holubinka mandlova - Russula vesca

. Holubinka namodrala - Russula cyanoxantha

. Holubinka nazelenala - Russula virescens

. Holubinka olivova - Russula olivacea

. Choros supinaty - Cerioporus squamosus - jen mladé plodnice
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