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1.Vrstva vata
2.Vrstva obinadlo

Vata, obinadla, elastické 
samofixační obinadlo (koban)

Vrstvu obinadla nahoře i dole 
zahrneme pod první vrstvu 

vaty

2. Vrstva obinadla
Vrstvy můžeme vícekrát 

opakovat

Počet vrstev volíme v 
závislosti na požadované fixaci 

končetiny

1. Vrstva vata
2. Obvaz dosahuje nad 

loketní kloub

Nízký obvaz hrudní končetiny

Vysoký obvaz hrudní končetiny

Krycí ochranná vrstva kobanu
Možno využít u všech typů 

obvazů

Video

Střídáme vrstvy vaty a obinadla
Obvaz dosahuje pod kolenní 

kloub 

Nízký obvaz hrudní končetiny


